Cursus pour les acteurs de la santé

Ce stage s'adresse a toute personne au sein d’établissements ou de réseaux de soins, désirant découvrir ou approfondir sa
connaissance de la CNV pour la mettre en application dans sa pratique ou dans son mode de management au quotidien.

Module 1 Module 2 Module 3

S’écouter soi pour mieux écouter les autres Ouvrir le dialogue Intégrer la dynamique et la qualité d’écoute de la
et pratiquer I'écoute empathique CNV pour contribuer a I'équilibre et a la santé

24 - 26 janvier a Paris 14 - 16 mars a Paris 30 mai - 1* juin a Paris

Séminaires animés par Kristin Lowagie et Pascale Molho.

Cursus "Micux communiquer pour mieux coopérer”

Ce cursus de cinq sessions s’adresse a toute personne voulant développer son potentiel relationnel, notamment dans un contexte
professionnel, a fortiori s'il/elle a des responsabilités d’animation de groupes ou d’'équipes, de projets, etc.
Prérequis minimum: 3 modules d‘introduction a la CNV + engagement a suivre les 4 premiéres sessions.

Session 1 Session 2 Session 3 Session 4 Session 5 Session 6

Défis, enjeux des relations  Gérer les compétences Dynamiser réunions Jeux et enjeux du capital CNV & sociocratie pour un Management
professionnelles et les priorités et groupes de travail humain management participatif & développement durable

18 - 20 janvier 22 - 24 mars 3 - 5 mai 14 - 16 juin 13 - 15 septembre 18 - 20 octobre
Séminaires animés par Charlotte Duprez Mourman et Thierry Mourman en Anjou (Le Moulin Rochard) - Résidentiel.

Améliorer ses relations professionnelles

Module 1 Module 2

Introduction a la CNV Intégration dans la vie professionnelle
9 - 12 mai 23 -25 octobre

Séminaires animés par Charlotte Duprez Mourman et Thierry Mourman en Anjou (Le Moulin Rochard) - Résidentiel.




