
Explorer la dimension 
non-verbale dans l’approche

de la CNV

CNV aïkido : 
harmonie & centrage
• Christine Dubart 

& Saleem Ebrahim
- Du 29 juin au 1er juillet à Lille

• Véronique Brusorio 
& Saleem Ebrahim

- Du 5 au 7 octobre à Gardanne

• Charlotte Duprez-Mourman 
& Saleem Ebrahim

- Du 30 novembre au 2 décembre à l’île 
de la Réunion

Prérequis 3 jours d'initiation à la CNV.

Corps à vivre, espace à créer
• Eliane Régis avec J.Yves Foray
- 30 mars et 1er avril à Paris

Cultiver la présence à soi
par le dessin et la peinture

• Françoise Keller avec Robert Greuillet
- 3 et 4 mars à Lyon

De la culpabilité destructrice 
à la responsabilité créative
• Pascale Molho
- 5 et 6 mai à Paris

Se libérer de la culpabilité 
& la honte avec la CNV
• Patricia Salgon
- 27 et 28 janvier à Paris

Exprimer, accueillir la colère
Apprivoiser et chérir nos colères 

pour libérer notre vitalité et notre énergie

• Patricia Salgon
- 24 et 25 mars à Paris

• Geneviève Wilson
- 16 et 17 juin à Grenoble

• Véronique Brusorio
- Du 1er au 3 décembre à Marseille

Le défi du dialogue
• Patricia Salgon
- 16 et 17 juin à Paris

Choisir sa vie
• Kristin Lowagie
- Du 19 au 22 juin à Aix

Les croyances
• Jacques Polony
- 26 et 27 mai

Se libérer des croyances 
limitantes
• Patricia Salgon
- 15 et 16 décembre à Paris

CNV & estime de soi
Affiner l'écoute de notre enfant intérieur
car il est la source de la réussite des projets
qui nous tiennent à coeur.
• Michelle Guez
- 3 et 4 février à Paris
- 10 et 11 mars à Saint-Malo
- 18 et 19 août à Saint-Malo

• Patricia Salgon
- 13 et 14 octobre à Paris

APPROFONDISSEMENT
Pour les stages à thème, un prérequis est nécessaire, merci de consulter les formateurs concernés.

Accompagnement privé 
en CNV

Nicole Azincourt, Pascale Molho,
Annie Gosselin, Patricia Salgon,

Geneviève Wilson.
Renseignements auprès des 

formatrices concernées.
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